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Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique
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Public visé

Cette formation s'adresse aux chercheurs, enseignants-chercheurs, ingénieurs, techniciens, doctorants et
personnels R&D amenés a traiter, analyser ou quantifier des images scientifiques dans le cadre de leurs
activités professionnelles.

Elle concerne les professionnels issus de domaines variés tels que les sciences de la vie, les sciences des
matériaux, les géosciences, les sciences de I'environnement, la physique, la chimie, ainsi que tout autre
domaine produisant des données d'imagerie.

Aucune spécialisation en analyse d'images n'est requise. La formation est particulierement adaptée aux
utilisateurs souhaitant acquérir une méthodologie rigoureuse de traitement et d'analyse d'images avec

Imagel/Fiji.

Objectifs pédagogiques

e Comprendre les concepts fondamentaux du traitement d'images
«  Appliquer les outils d'lmagel/Fiji

¢ Analyser des images

*  Organiser une séquence logique de traitement
«  Evaluer la qualité des analyses réalisées

Description

Jour 1 — Construire une représentation scientifique fidéle de I'image Objectif de la journée

A l'issue de cette journée, le participant sera capable de choisir une représentation fidéle d'une image
scientifique, adaptée a son objectif de communication, tout en évitant les principaux biais

d'interprétation.

Déroulé indicatif Matin

Compétence visée

Contenus abordés

Progression
pédagogique

Taxonomie de
Bloom

Entrer dans la formation

Accueil, attentes,

Activer

Identifier, Expri

mer
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présentation

Comprendre ce qu'est une image

Pixels, résolution,

Découvrir,

numérique calibration, métadonnées Formaliser, Expliquer
Appliquer

Pause

Comprendre comment une image | Histogrammes, dynamique, | Découvrir, Interpréter,

est représentée LUTs Formaliser, Comparer,
Appliquer, Manipuler, Cho
Réinvestir

Apres-midi

Compétence visée Contenus abordés Progression Taxonomie de
pédagogique Bloom

Réveil pédagogique Questions-réponses Activer Rappeler

Construire une représentation Espaces colorimétriques, Découvrir, Différencier,

fidele perception des couleurs, Formaliser, Appliquer,

déconvolution couleur Appliquer Interpréter

Pause

Produire une illustration
scientifique

Superpositions,

représentation 3D, Figure)

Réinvestir, Analyser

Construire,
Justifier,Evaluer

Jour 2 — Construire une quantification pertinente Objectif de la journée

A l'issue de cette journée, le participant sera capable de sélectionner les traitements adaptés a une

problématique de quantification et d'en interpréter les résultats.

Déroulé indicatif Matin

Compétence visée

Contenus abordés

Progression

Taxonomie de

Observer, Décrire,

r

rer,

pédagogique Bloom
Réactiver les acquis Réveil pédagogique Activer Rappeler
Mesurer des objets biologiques ROIs, mesures Découvrir, Identifier, Mesu
morphométriques et Formaliser, Utiliser
intensités Appliquer
Pause
Améliorer une image pour la Filtrages spatiaux et Découvrir, Comparer, Chois
quantifier fréquentiels Formaliser, Manipuler
Appliquer,
Réinvestir
Aprés-midi
Compétence visée Contenus abordés Progression Taxonomie de
pédagogique Bloom
Réveil pédagogique Questions-réponses Activer Rappeler
Extraire automatiquement des Segmentation, masques Découvrir, Construire,
objets Formaliser, Appliquer
Appliquer
Pause
Construire un workflow de Analyze Particles, Réinvestir, Analyser | Organiser,
quantification morphométrie Argumenter,
Evaluer
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Jour 3 — Adapter un workflow a une problématique scientifique Objectif de la journée

Formation
Entreprises

A l'issue de cette journée, le participant sera capable de construire un workflow complet de traitement et
d'analyse adapté a ses propres données.

Déroulé indicatif
Matin

Compétence visée

Contenus abordés

Progression

Taxonomie de

pédagogique Bloom
Identifier les problématiques Réveil pédagogique, recueil | Activer Identifier
des besoins
Choisir les outils adaptés Etude de cas Découvrir, Comparer, Choi
Formaliser
Pause
Construire un workflow Applications sur les images | Appliquer, Construire,
des participants Réinvestir Organiser

sir

Apres-midi

Compétence visée

Contenus abordés

Progression
pédagogique

Taxonomie de
Bloom

Réveil pédagogique

Questions-réponses

Activer

Rappeler

Résoudre une problématique

Colocalisation,

Réinvestir, Analyser

Adapter, Evalug

avancée automatisation, tracking... Argumenter

Pause

Défendre un workflow Analyse critique des Analyser Justifier, Critiqu
résultats Défendre

Capitaliser les acquis Synthése, tour de table, Analyser Synthétiser,
perspectives Evaluer

>

Prérequis

Centre National de la Recherche Scientifique — Avenue de la Terrasse. Batiment 31, 91190 GIF SUR YVETTE

Niveau d'études : aucun niveau de diplome spécifique n'est exigé.
Connaissances : étre amené a manipuler ou analyser des images scientifiques dans son activité
professionnelle. Une maitrise élémentaire de I'environnement informatique (gestion de fichiers, installation
de logiciels, utilisation courante d'un ordinateur) est recommandée.

Equipement : ordinateur portable personnel (Windows, macOS ou Linux) disposant des droits permettant
I'installation de logiciels.
Logiciels : ImagelJ/Fiji (la procédure d'installation est fournie avant la formation).
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Modalités pédagogiques

La formation est animée selon un principe de co-animation permanente. Chaque séance mobilise deux
formateurs : I'un conduit la séquence pédagogique et les démonstrations, tandis que le second
accompagne individuellement les participants lors des travaux pratiques. Cette organisation favorise un
accompagnement personnalisé, limite les temps d'attente et maintient une progression homogéne du
groupe.

Au cours des trois jours, quatre formateurs interviennent successivement en bindmes. Cette alternance
apporte des expertises et des approches complémentaires du traitement et de I'analyse d'images. Les
participants découvrent ainsi qu'une méme problématique peut étre abordée selon différents
raisonnements tout en convergeant vers une démarche scientifique rigoureuse, argumentée et
reproductible, leur permettant de construire leur propre méthode d'analyse.

Approche interactive et pratique :

Cours dialogués au tableau, sans support projeté, illustrés par des exemples concrets tirés des domaines
des participants.

Travaux pratiques sur des jeux de données partagés, avec débriefing collectif pour lier théorie et pratique.
Etudes de cas incrémentielles combinant plusieurs étapes (ex : étalonnage - filtrage - quantification).
Supports : Livret récapitulatif avec fiches d'activités et commandes Imagel/Fiji.

Moyens et supports pédagogiques
Ressources pédagogiques :

Les participants disposent d'un livret pédagogique regroupant les supports de cours, les fiches d'activités,
les protocoles d'analyse et les principales commandes d'Imagel/Fiji. Ce document constitue une ressource
de référence facilitant le réinvestissement des acquis.

Equipements et préparation de la formation :

Les travaux pratiques sont réalisés sur les ordinateurs personnels des participants, préalablement
configurés.

Trois semaines avant la formation, un premier courriel précise les modalités pratiques et les prérequis
techniques (installation de Fiji/Imagel, téléchargement des jeux de données, vérification de la connexion
Internet). Les participants sont invités a transmettre des images issues de leurs propres travaux afin
d'illustrer les séquences pédagogiques. Un second courriel, envoyé une semaine avant la session, diffuse
le jeu de données consolidé et les dernieres informations pratiques.

Cette préparation permet d'adapter les exercices aux problématiques du groupe et favorise un transfert
immeédiat des apprentissages vers les situations professionnelles des participants.

Modalités d’évaluation et de suivi

L'évaluation repose sur un suivi individualisé et continu au travers des exercices pratiques réalisés tout
au long de la formation. Les échanges entre les participants et les formateurs permettent de vérifier
progressivement la compréhension des concepts, la maitrise des outils et la capacité a construire un
workflow cohérent et scientifiquement argumenté.

Les exercices de réinvestissement constituent les principaux temps d'évaluation formative. Ils permettent
d'apprécier la capacité des participants a sélectionner les traitements adaptés, a justifier leurs choix
méthodologiques et a porter un regard critique sur les résultats obtenus.

Informations sur I'admission

L'admission a cette formation ne fait I'objet d'aucun examen, test ou sélection préalable ; l'inscription est
validée apres réception du dossier complet et confirmation par I'organisme de formation.

Informations sur I'accessibilité
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Notre organisme s'engage a garantir I'accessibilité de ses formations a distance et en présentiel aux
personnes en situation de handicap. Un référent handicap est mobilisable afin d'analyser les besoins
spécifiques et de mettre en place, lorsque cela est possible, les adaptations pédagogiques, techniques ou
organisationnelles nécessaires.

Centre National de la Recherche Scientifique — Avenue de la Terrasse. Batiment 31, 91190 GIF SUR YVETTE
01 69 82 44 55 — contact@formation.cnrs.fr — https://cnrsformation.cnrs.fr/
SIRET : 180 089 013 00635 — RCS — Code APE 732Z
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11753767175 auprés du préfet de de la région lle de France

Version du 04 novembre 2025
5/5



	Programme de Formation
	Organisation
	Contenu pédagogique
	Cette formation s'adresse aux chercheurs, enseignants-chercheurs, ingénieurs, techniciens, doctorants et personnels R&D amenés à traiter, analyser ou quantifier des images scientifiques dans le cadre de leurs activités professionnelles.
	Elle concerne les professionnels issus de domaines variés tels que les sciences de la vie, les sciences des matériaux, les géosciences, les sciences de l'environnement, la physique, la chimie, ainsi que tout autre domaine produisant des données d'imagerie.
	Aucune spécialisation en analyse d'images n'est requise. La formation est particulièrement adaptée aux utilisateurs souhaitant acquérir une méthodologie rigoureuse de traitement et d'analyse d'images avec ImageJ/Fiji.
	
	Objectifs pédagogiques
	
	Description
	Jour 1 — Construire une représentation scientifique fidèle de l'image Objectif de la journée
	À l'issue de cette journée, le participant sera capable de choisir une représentation fidèle d'une image scientifique, adaptée à son objectif de communication, tout en évitant les principaux biais d'interprétation.
	Déroulé indicatif Matin
	Compétence visée
	Contenus abordés
	Progression pédagogique
	Taxonomie de Bloom
	Entrer dans la formation
	Accueil, attentes, présentation
	Activer
	Identifier, Exprimer
	Comprendre ce qu'est une image numérique
	Pixels, résolution, calibration, métadonnées
	Découvrir, Formaliser, Appliquer
	Observer, Décrire, Expliquer
	Pause
	 
	 
	 
	Comprendre comment une image est représentée
	Histogrammes, dynamique, LUTs
	Découvrir,  Formaliser,  Appliquer,  Réinvestir
	Interpréter, Comparer, Manipuler, Choisir
	Après-midi
	Compétence visée
	Contenus abordés
	Progression pédagogique
	Taxonomie de Bloom
	Réveil pédagogique
	Questions-réponses
	Activer
	Rappeler
	Construire une représentation fidèle
	Espaces colorimétriques, perception des couleurs, déconvolution couleur
	Découvrir,  Formaliser,  Appliquer
	Différencier, Appliquer, Interpréter
	Pause
	 
	 
	 
	Produire une illustration scientifique
	Superpositions, représentation 3D, FigureJ
	Réinvestir,  Analyser
	Construire, Justifier,Évaluer
	 
	Jour 2 — Construire une quantification pertinente Objectif de la journée
	À l'issue de cette journée, le participant sera capable de sélectionner les traitements adaptés à une problématique de quantification et d'en interpréter les résultats.
	Déroulé indicatif Matin
	Compétence visée
	Contenus abordés
	Progression pédagogique
	Taxonomie de Bloom
	Réactiver les acquis
	Réveil pédagogique
	Activer
	Rappeler
	Mesurer des objets biologiques
	ROIs, mesures morphométriques et intensités
	Découvrir, Formaliser,  Appliquer
	Identifier, Mesurer, Utiliser
	Pause
	 
	 
	 
	Améliorer une image pour la quantifier
	Filtrages spatiaux et fréquentiels
	Découvrir,  Formaliser,  Appliquer,  Réinvestir
	Comparer, Choisir, Manipuler
	Après-midi
	Compétence visée
	Contenus abordés
	Progression pédagogique
	Taxonomie de Bloom
	Réveil pédagogique
	Questions-réponses
	Activer
	Rappeler
	Extraire automatiquement des objets
	Segmentation, masques
	Découvrir, Formaliser, Appliquer
	Construire, Appliquer
	Pause
	 
	 
	 
	Construire un workflow de quantification
	Analyze Particles, morphométrie
	Réinvestir, Analyser
	Organiser, Argumenter, Évaluer
	 
	Jour 3 — Adapter un workflow à une problématique scientifique Objectif de la journée
	À l'issue de cette journée, le participant sera capable de construire un workflow complet de traitement et d'analyse adapté à ses propres données.
	Déroulé indicatif
	Matin
	Compétence visée
	Contenus abordés
	Progression pédagogique
	Taxonomie de Bloom
	Identifier les problématiques
	Réveil pédagogique, recueil des besoins
	Activer
	Identifier
	Choisir les outils adaptés
	Étude de cas
	Découvrir,  Formaliser
	Comparer, Choisir
	Pause
	 
	 
	 
	Construire un workflow
	Applications sur les images des participants
	Appliquer,  Réinvestir
	Construire, Organiser
	 
	Après-midi
	Compétence visée
	Contenus abordés
	Progression pédagogique
	Taxonomie de Bloom
	Réveil pédagogique
	Questions-réponses
	Activer
	Rappeler
	Résoudre une problématique avancée
	Colocalisation, automatisation, tracking…
	Réinvestir,  Analyser
	Adapter, Évaluer, Argumenter
	Pause
	 
	 
	 
	Défendre un workflow
	Analyse critique des résultats
	Analyser
	Justifier, Critiquer, Défendre
	Capitaliser les acquis
	Synthèse, tour de table, perspectives
	Analyser
	Synthétiser, Évaluer
	 
	
	Modalités pédagogiques
	La formation est animée selon un principe de co-animation permanente. Chaque séance mobilise deux formateurs : l'un conduit la séquence pédagogique et les démonstrations, tandis que le second accompagne individuellement les participants lors des travaux pratiques. Cette organisation favorise un accompagnement personnalisé, limite les temps d'attente et maintient une progression homogène du groupe.
	Au cours des trois jours, quatre formateurs interviennent successivement en binômes. Cette alternance apporte des expertises et des approches complémentaires du traitement et de l'analyse d'images. Les participants découvrent ainsi qu'une même problématique peut être abordée selon différents raisonnements tout en convergeant vers une démarche scientifique rigoureuse, argumentée et reproductible, leur permettant de construire leur propre méthode d'analyse.
	Approche interactive et pratique : Cours dialogués au tableau, sans support projeté, illustrés par des exemples concrets tirés des domaines des participants. Travaux pratiques sur des jeux de données partagés, avec débriefing collectif pour lier théorie et pratique. Études de cas incrémentielles combinant plusieurs étapes (ex : étalonnage → filtrage → quantification). Supports : Livret récapitulatif avec fiches d'activités et commandes ImageJ/Fiji.
	
	Ressources pédagogiques :
	Les participants disposent d'un livret pédagogique regroupant les supports de cours, les fiches d'activités, les protocoles d'analyse et les principales commandes d'ImageJ/Fiji. Ce document constitue une ressource de référence facilitant le réinvestissement des acquis.
	Équipements et préparation de la formation :
	Les travaux pratiques sont réalisés sur les ordinateurs personnels des participants, préalablement configurés.
	Trois semaines avant la formation, un premier courriel précise les modalités pratiques et les prérequis techniques (installation de Fiji/ImageJ, téléchargement des jeux de données, vérification de la connexion Internet). Les participants sont invités à transmettre des images issues de leurs propres travaux afin d'illustrer les séquences pédagogiques. Un second courriel, envoyé une semaine avant la session, diffuse le jeu de données consolidé et les dernières informations pratiques.
	Cette préparation permet d'adapter les exercices aux problématiques du groupe et favorise un transfert immédiat des apprentissages vers les situations professionnelles des participants.
	
	Modalités d’évaluation et de suivi
	L'évaluation repose sur un suivi individualisé et continu au travers des exercices pratiques réalisés tout au long de la formation. Les échanges entre les participants et les formateurs permettent de vérifier progressivement la compréhension des concepts, la maîtrise des outils et la capacité à construire un workflow cohérent et scientifiquement argumenté.
	Les exercices de réinvestissement constituent les principaux temps d'évaluation formative. Ils permettent d'apprécier la capacité des participants à sélectionner les traitements adaptés, à justifier leurs choix méthodologiques et à porter un regard critique sur les résultats obtenus.
	
	Informations sur l'admission
	L'admission à cette formation ne fait l'objet d'aucun examen, test ou sélection préalable ; l'inscription est validée après réception du dossier complet et confirmation par l'organisme de formation.
	
	Informations sur l'accessibilité
	Notre organisme s'engage à garantir l'accessibilité de ses formations à distance et en présentiel aux personnes en situation de handicap. Un référent handicap est mobilisable afin d'analyser les besoins spécifiques et de mettre en place, lorsque cela est possible, les adaptations pédagogiques, techniques ou organisationnelles nécessaires.


